
Amsterdam, 14 juni 2010.

Betreft: jaarverslag  2010 GBOW

Geachte Dames en/of Heren, 
Hierbij treft U aan het jaarverslag 2010 van de Gehandicapten Belangen 
Oost/Watergraafsmeer (GBOW)
Adres: p/a Jan Willem van der Raad (Voorzitter).
           Eerste Oosterparkstraat 2D

1091 HB Amsterdam
tel.:
e-mail:infogbow@gmail..com
girorekening: 1445784.

1.Voorwoord:
Beste mensen,
Dit voorwoord is geheel op persoonlijke titel geschreven door de voorzitter van de 
GBOW en vertegenwoordigt op geen enkele wijze de mening van de Vereniging 
Gehandicapten Belangen Oost /Watergraafsmeer.

Voor mij was 2010 een roerig jaar:
Allereerst de fusie tussen de twee stadsdelen Zeeburg en Oost-Watergraafsmeer in 
het nieuwe stadsdeel Oost; een fusie met veel consequenties: een stoelendans van 
ambtenaren met wie wij in de loop van vele jaren een vertrouwenwekkende relatie 
hadden opgebouwd, het in elkaar schuiven van twee ambtenarenapparaten, met 
twee, licht gezegd, verschillende culturen, het in elkaar schuiven van twee locaties, 
waarbij relatief weinig misging.

Vervolgens de verkiezingen, over onze activiteiten op dit terrein kunt u verderop meer 
lezen. De verkiezingen had als resultaat een coalitie van PvdA, D66 en Groen Links; 
ook hier weer voor ons vele nieuwe gezichten, waardoor veel opgebouwde relaties 
met politici en bestuurders verloren gingen. 
De coalitie hield niet lang stand, met als gevolg forse vertraging in het formuleren van 
beleid, het uitvoeren van projecten en in ons geval de toekenning van onze subsidie 
over 2011.
Ten slotte: in 2010 maakte het stadsdeel een begin met het samenbrengen van al 
haar projecten en beleid op het terrein van welzijn en zorg onder de noemer 
“Versterking Sociaal Domein”.Hieronder valt o.a. ook de Wmo-Raad i.o. Oost,hier 
kom ik  kom ik verderop nog uitgebreid op terug.

Er dreigt een grote kaalslag in de zorg.

Bezuinigingen nationaal:

De nationale regering heeft de volgende bezuinigingen in 2012 op het gebied van 
zorg en welzijn al aangekondigd, waarschijnlijk volgen er meer:
-Op ziekenhuizen;
- op de Wajong (de WAO voor jongeren);
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Een nog verdere korting op de AWBZ;
Het aanscherpen van zorg voor mensen met een IQ tussen de 70 en 85;
Op de Jeugdzorg;
Op de GGZ;
Een verhoging van de premie zorgverzekering;
Een verschraling van het basispakket;
De PGB’s verdwijnen, op een enkele uitzondering, vrijwel allemaal(maar liefst 90% 
van de 130.000 PGB’s in ons land worden wegbezuinigd.

Daarnaast wordt een groot aantal patiëntenorganisaties fors beknot op hun subsidie, 
ik noem er enkele:
A. Het programma VCP, dat vele stadsdeelgroepen in hun opstartfase heeft 
begeleiden ons gratis van onze eerste website heeft voorzien, krijgt met ingang van 1 
januari 2012 geen subsidie mee;
B. Datzelfde geldt voor Zorgbelang Noord-Holland, waarvan onder andere de 
Vereniging Cliëntenbelang Amsterdam deel uitmaakt. Een organisatie die van groot 
belang is voor de GBOW en tientallen andere  belangenorganisaties voor 
gehandicapten en chronisch zieken en mantelzorgers.

Naast deze landelijke bezuinigingen, zijn er ook stedelijke bezuinigingen op komst: in 
ieder geval verliezen de sociale werkplaatsen een fors deel van hun subsidie. 
Volgens welingelichte bronnen, plant het stadsdeel Oost voor 2012  op het terrein 
van welzijn en zorg een bezuiniging van een miljoen euro, hierbij zouden zelfs 
vrijwilligersorganisaties als de onze niet worden ontzien.

Ons inziens, zou het stadsdeel , zou het stadsdeel er goed aan doen in  plaats van te 
bezuinigen op dit terrein, er goed aan doen om in armoedebestrijding onder de 
groeiende groep kansarme bewoners in het stadsdeel te investeren en de activiteiten 
om het groeiende sociaal isolement te verminderen fors op te voeren..

Zoals ik in mijn voorwoord van ons jaarverslag over 2009 al voorspelde, is de 
aanbesteding van de thuiszorg, in het kader van de wmo, uitgelopen op een 
compleet fiasco, waarvan vele gehandicapten en chronisch zieken, maar ook 
ouderen, het slachtoffer zijn geworden.
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Ik wil de volgende organisaties bedanken voor hun steun gedurende 2010:
  De  volgende organisaties voor het leveren van een toehoorder in  het bestuur:
-OAR Oost-Watergraafsmeer;
- Vereniging Cliëntenbelang Amsterdam;
-Dynamo;
- Programma VCP.
Verder deVereniging Cliëntenbelang Amsterdam;voor:
-trainingen en cursussen;
Bouwkundige adviezen;
Netwerken en lobby.
Het stadsdeel Oost-Watergraafsmeer voor haar ruimhartige financiële ondersteuning.

Dynamo, via het Wijkopbouworgaan Oost/Watergraafsmeer voor haar ondersteuning 
in de vorm van een bestuurslid en het verstrekken van de vergaderruimte van het 
bestuur en postverzending.
Cordaan voor haar medewerking bij de maandelijkse discoavonden.
De Vrijwilligers Centrale Amsterdam voor haar ondersteuning bij het fusieproces.

Het Gilde Amsterdam voor haar adviezen over de inrichting van onze boekhouding.
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2. Achtergrond:
In het stadsdeel Oost-Watergraafsmeer wonen naar schatting 60.000 personen 
(volgens de Dienst Statistiek van de Gemeente Amsterdam telde het stadsdeel op 
1 oktober 2004:58.575 inwoners); 
In Oost-Watergraafsmeer woont een aanzienlijk aantal mensen met een handicap 
of chronische ziekte. Precieze cijfers zijn niet bekend, omdat deze gegevens niet 
centraal geregistreerd worden. We kunnen dan ook slechts een ruwe indicatie 
geven, die gebaseerd is op de Rapportage Gehandicapten 20021 van het Sociaal 
Cultureel Planbureau. Volgens dit rapport heeft 23,5% van de bevolking een 
handicap, van wie 10,2% een matige of ernstige. Daarnaast heeft 10% een 
chronische ziekte. Voorts zijn er landelijk gezien circa 110.000 verstandelijk 
gehandicapten. Doorberekend naar het stadsdeel betekent dit dat er in Oost-
Watergraafsmeer naar zeer ruwe schatting: zo´n 14.000 mensen met een 
handicap wonen, van wie ongeveer 6.000 een matige tot ernstige 
functiebeperking hebben. Verder hebben plusminus 6.000 bewoners een 
chronische ziekte en zijn zo´n 400 bewoners verstandelijk gehandicapt. Deze 
getallen kunnen overigens niet bij elkaar opgeteld worden, omdat de categorieën 
elkaar deels overlappen ;ten slotte wonen er naar schatting 6.076 mantelzorgers 
in het stadsdeel, waarvan ongeveer 486 personen zeer zwaar tot overbelast zijn.

3. GBOW:
De Gehandicapten Belangen Oost/Watergraafsmeer (GBOW), opgericht in februari 
2005 en bestaande uit een 15-20tal, meest gehandicapte of chronisch zieke of 
mantelzorger, vrijwilligers, stelt zich ten doel om de belangen te behartigen van de 
gehandicapten en/of chronisch zieken en hun mantelzorgers in het stadsdeel 
Amsterdam Oost/-atergraafsmeer.(een uitgebreide beleidsnotie is, op verzoek, 
verkrijgbaar).
Uitgangspunt daarbij is dat gehandicapten en chronisch zieken volwaardig moeten 
kunnen deelnemen aan alle aspecten van het maatschappelijk leven. Het werkterrein 
van de GBOW is dan ook breed: zij zet zich in voor de toegankelijkheid van stoepen, 
straten en openbare gebouwen en ruimten; een voldoende aanbod van aangepaste 
woningen en passende zorg; geschikte mogelijkheden voor werk, scholing en 
recreatie/cultuur; bruikbare informatie en adequate voorzieningen. 

1 M.M.Y. de Klerk, 2002, Rapportage Gehandicapten 2002. Den Haag, Sociaal Cultureel Planbureau. 
In dit rapport wordt gesproken van lichte, matige en ernstige functiebeperkingen. Iemand met een 
lichte functiebeperking heeft moeite met bepaalde activiteiten, maar kan die nog wel zelf verrichten. 
Mensen met een matige of ernstige beperking kunnen bepaalde activiteiten helemaal niet zelf 
uitvoeren en hebben bovendien moeite met andere. Het rapport bevat geen gegevens over mensen 
met psychische aandoeningen.
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De GBOW richt zich, stadsdeelgebonden als zij is, op de beleidsbeïnvloeding van de 
stadsdeelorganisatie en de in Oost-Watergraafsmeer werkzame (zorg)instellingen 
(b.v.:

• Philadelphia;
• Cordaan;
• Dynamo;
• Amstelrade
• Verenigde Amstelhuizen; 
• De Gooijer; 
• De Open Hof
• De Kastanjehof
• Willem Dreeshuis;
• AMSTA;
• Ouderenkliniek Querido;
• AMC/De Meren;
• DAC;
• OLVG;
• CIZ;
• OsiraGroep;
• Woningbouwverenigingen/corporaties, vooral het Oosten, de Key, Ymere.

Hoezeer het stadsdeel het werk van de GBOW waardeert, blijkt onder meer uit de 
volgende passage van een brief van het stadsdeel:

“We zijn van mening dat GBOW een belangrijke functie vervult voor haar leden, 
zowel in de vorm van belangenbehartiging alsook in de vorm van activiteiten die 
lotgenotencontact bevorderen en hiermee sociaal isolement voorkomen.”

Zij ijvert daarbij voor inclusief beleid: aanhaken bij bestaand beleid waar mogelijk en 
aanvullend specifiek beleid waar nodig. 
Kwesties, die de bevoegdheden van de organisaties in het stadsdeel overstijgen, 
zullen bij de bevoegde instanties worden aangekaart, in nauw overleg met 
deVereniging Cliëntenbelang Amsterdam of andere belangenorganisaties of 
ondersteunende organisaties (b.v. MEE Amstel en Zaan). 
Om een duidelijk beeld te krijgen van waar het (nog) tekortschiet, zal de GBOW 
knelpunten en klachten systematisch inventariseren o.a. door het houden van een 
klachtenspreekuur en de deelname aan de verschillende buurtschouwen.

De GBOW wil betrokken zijn bij de opzet en uitwerking van de vorming van het één 
loketsysteem  en meedenken en adviseren over de wmo.

6



Daarnaast wil de GBOW een klankbord zijn voor mensen met een beperking en 
daarnaast  activiteiten initiëren op het gebied van sport, spel en recreatie en andere 
vrijetijdsbesteding.
 
Tevens wil de GBOW een adviserende en ondersteunende stem hebben bij het 
aanbod van (voldoende) aangepaste woningen en passende zorg, geschikte 
mogelijkheden voor werk, scholing en recreatie, bruikbare informatie en adequate 
voorzieningen. 

In 2010 is de GBOW, actief geweest op een groot aantal terreinen:

4.1 .Institutionele ontwikkeling:

 In juni 2010 is een Algemene Leden Vergadering gehouden, waarop:
Het volgende bestuur is gehandhaafd
Voorzitter: Jan Willem van der Raad;
Vicevoorzitter: Dror Cohen Rappoport;
Penningmeester: Parbha Changoer;
Leden: Corrie  van Lunsen Keller, Marco Hofstra, Joyce van Mourik-Broekhoven, 
Annette Oosterhuis.

Gedurende 2010 staakte Pieter van den Kieboom , om persoonlijke redenen, zijn 
activiteiten voor het bestuur; wij zullen zijn expertise met name op het terrein van 
mobiliteit en toegankelijkheid node missen. Verder zijn op de ALV goedgekeurd 
het inhoudelijke en financiële jaarverslag 2009 en de plannen  en de begroting 
voor 2010; is een kascommissie ingesteld. De kascommissie dechargeerde de 
penningmeester over 2009er werd een nieuwe kascommissie benoemd
Verder kent het bestuur een aantal  toehoorders, zij  hebben spreek- maar geen 
stemrecht:  Inge Tramm(OAR), Johan Bosma (Dynamo), Jan Wessels 
(Programma VCP), Bart Weggeman  (Vereniging Cliëntenbelang Amsterdam), 
Anne Kuiper (notuliste);
 Er is veel tijd en energie geïnvesteerd in netwerken: met vrijwel alle relevante 

organisaties en bedrijven in Oost-Watergraafsmeer is contact gelegd;
 Het jaarverslag 209 is op grote schaal verspreid, onder andere via een stand 

op het Weesperzijdefestival op de Weesperzijde;
 Er Er is een start gemaakt met een ledenwerfcampagne, er is een 

ledenwerfbrochure geschreven, ontworpen en gedrukt en op grote schaal 
verspreid, in 2010 voor het eerst via een stand op festivals;

 Met de VrijwilligersCentrale Amsterdam (VCA) werd op constructieve wijze de 
samenwerking tot nu toe geëvalueerd en op enkele punten bijgesteld.

 Voor de vrijwilligers binnen de GBOW werd de Mokumerpolis afgesloten;
 Om de belangen van haar leden nog beter te behartigen nam men in 20010 

deel aan activiteiten van de Landelijke Federatie Belangenvereniging 
Onderling Sterk (L.F.B.);

 De voorzitter van de GBOW werd in 2010 gekozen tot voorzitter van de cluster 
stadsdeelgroepen van de Vereniging Cliëntenbelang Amsterdam;
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 De vicevoorzitter kreeg, tijdens een etentje door het stadsdeel aangeboden 
aan de vrijwilligers in het stadsdeel, door portefeuillehouder participatie Jeroen 
van Spijk onder luid applaus het ereteken van het stadsdeel opgespeld als 
waardering voor zijn jarenlange enorme inzet voor gehandicapten, met name 
slechtzienden, in het stadsdeel;

 In 2010 zijn vele vrijwilligers, met name de voorzitter, getroffen door medische 
problemen,dit heeft ertoe geleidt dat de uitvoering van enkele projecten niet 
optimaal  is verlopen.

 Contact met nieuwe, vaak op hun verzoek, ambtenaren,bestuursleden en 
politici aangeknoopt en versterkt

 Enkele vrijwilligers hebben deelgenomen aan de cursus De Kanteling; dit is 
een model, ontwikkeld door de VNG om de invoering van de wmo op een 
meer participatieve wijze te laten verlopen;

We zijn, onder toeziend oog van de VCA, fusieonderhandelingen gestart met ZIN 
om te komen tot een Vereniging Onbeperkt Oost; in werkgroepen worden de 
financiële, juridische en logistieke randvoorwaarden voor een fusie besproken;
 Voor de leden van het bestuur is een bestuursverantwoordelijke verzekering 

afgesloten.

4.2. Belangenbehartiging en beleidsparticipatie:
.

.4.2.1. Individueel:
Aan tientallen verzoeken tot informatie en/of klachten (per website,telefoon,e-mail of 
reguliere post binnengekomen)werd gehoor gegeven(informatie over aanvullend 
openbaar vervoer, WAO parkeerplaatsen voor scootmobielen, wmo, computers en 
internet, invalide parkeerplaatsen, adressen van medische instellingen en hun 
websites, ziektenkostenverzekeringen, Loketten Zorg en Samenleven, 
indicatiestellingen, de Thuiszorg, herkeuringen,etc.).
.
.

T

8



4.2.2. Op stadsdeelniveau:

Commentaar op de conceptnota invoering Agenda 21;
Politieke lunches georganiseerd, o,. rond thema wmo,agenda 21, de verkiezingen;
Rond de verkiezingen in het stadsdeel in 2010 hebben wij, in samenwerking met ZIN, 
alle politieke partijen  een brief gestuurd met aandachtspunten voor hun politieke 
programma, verder hebben wij met ZIN een politieke lunch georganiseerd met alle 
lijsttrekkers van de politieke partijen, daarbij werd aan de hand van een tiental 
stellingen gediscussieerdover de positie van gehandicapten in het stadsdeel. 
Opmerkelijk was de consensus over de in- en uitvoering van de Agenda 21.

De Wmo-Raad i.o. Oost:
In 2010 hebben wij veel energie gestoken in het tot stand brengen van deze raad, 
waarin verder zitting hebben ,CLIP, de OAR,ZIN, onlangs is een oproep geplaatst in 
de Stadsdeelkrant aan geïnteresseerden om zich te melden. De taak van de raad is 
het gevraagd en ongevraagd adviseren van het stadsdeel over het Breda thema van 
de wmo. Vorig jaar is veel gesproken over de samenstelling, werkwijze, etc. van de 
raad, dit is uiteindelijk geresulteerd in een concept convenant waarin dit uitgebreid 
staat beschreven; verder is gekozen voor een externe,technische voorzitter, die ook 
al is geselecteerd.
Driemaandelijks werd met Dynamo, CLIPO, ZIN en de OAR overleg gevoerd over de 
situatie op welzijnsgebied in het stadsdeel. Op verzoek van Dynamo gaf de GBOW 
verbetersuggesties voor de website van Dynamo en werd het programma van eisen 
van het Ouder/Kind Centrum becommentarieerd+ werd het Folderrek van het loket 
Zorg en Samenleven aan het ´/Gravesandeplein geschouwd+ de verbouw van een 
buurthuis in de Dapperbuurt werd van verbetersuggesties voorzien. Op verzoek van 
de GBOW organiseerde Dynamo een Kijkje in keuken van Dynamo, waarop Dynamo 
aan onze achterban uitleg gaf van interessante activiteiten die zij voor die doelgroep 
organiseerde.
In samenwerking met de Stichting werd het project kwartiermaken afgerond en 
geëvalueerd.
Actief deelgenomen in het project De Kracht van Oost.
Commentaar werd geleverd op  het concept buurtbeheerplan Oosterparkbuurt.

.2.3. Op stedelijk niveau:

Gesprek met de stadsergonoom.
GBOW lid van de cluster stadsdeelgroepen van de Vereniging Clientenbelang 
Amsterdam en van de werkgroepen Welzijn, Loketten en OpenbaarVervoer.
Verder actief lid van de Reizigers Advies Raad.
Deelname aan het Rosarium Overleg, een stedelijk overleg van alle gehandicapten 
belangengroepen op stadsdeelniveau georganiseerd  door de Vereniging 
Clientenbelang Amsterdam.
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In het kader van de projecten “gluren bij de buren” en “borrelen met de buren” 
werden vergadering en activiteiten bijgewoond van de Werkgroep Toegankelijkheid 
Oud Zuid, ZIN, de Belangengroep Zuider Amstel, Gehandicapten Belangen De 
Baarsjes, Amsterdam Centrum Drempelvrij, Gehandicapten Adviesraad Westerpark, 
Werkgroep Toegankelijk Noord, Belangengroep Gehandicapten Oud West.
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4. Voorlichting en informatie:

Naast de informatie verstrekt aan individuele vraagstellers (zie hiervoor) is de 
website regelmatig bijgehouden met informatie, nieuws en agenda en de 
mogelijkheid vragen te stellen
Wr is een plan gemaakt voor het uitbrengen van een nieuwsbrief.
Er werd voorlichting gegeven aan scholieren, die ons ook regelmatig benaderden 
voor onderzoek in het kader van hun studie.
Regelmatig werden bijdragen geleverd aan Amsterdam Onbeperkt,de 
gemeenschappelijke nieuwsbrief van de stadsdeelgroepen
Artikelen/persberichten werden geplaatst in o.a.
Artikel in UWV perspectief.+ in Dwars door de Buurt, de Echo, het Amsterdams 
Stadsblad
in Radio Signaal werd regelmatig aandacht besteedt aan onze activiteiten

Tijdens de politieke lunches werd regelmatig voorlichting gegeven over actuele 
thema´s.

Vermelding in stadsdeelgids.
We zijn lid van de internet communities: Amado, Buurtleven en de Amstel Verandert, 
de HYHyvesgroep van het de Denktank Sociale Cohesie.
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4. : Toegankelijkheid:

De activiteiten op het terrein van toegankelijkheid overlappen deels de activiteiten op 
het terrein van belangenbehartiging en beleidsparticipatie, maar worden door onze 
leden als aparte terreinen gezien en daarom behandelen wij ze ook afzonderlijk.

Wij hebben op verzoek van het stadsdeel en buurtbeheergroepen deelgenomen aan 
vele schouwen, b.v. de winkels in de Linnaeusstraat, de Middenweg en de Eerste 
van der Swindenstraat; het beukenplein, enkele woonservicewijken, het Beukenplein, 
Schouw winkelgebied Oosterparkbuurt.
Actief deelgenomen in de klankbordgroep Verdubbeling Oosterpark en de werkgroep 
toegankelijkheid Oostpoort;
In de landelijke week van de toegankelijkheid, dit 2010 met als thema sport, hebben 
wij een aantal sportaccommodaties in de Oostpoort geschouwd; de resultaten 
hiervan werden tijdens een manifestatie gepresenteerd en zijn ook terug te vinden op 
de website Toegankelijk Amsterdam.

Inspraak Amstelstation +Wibaut aan de Amstel; 
Actief werd deelgenomen aan de klankbordgroep verdubbeling Oosterpark.
Daarbij werd aandacht gevraagd voor de bereikbaarheid,toegankelijkheid en 
bruikbaarheid van het park voor gehandicapten.
Adviezen werden gegeven m.b.t. de geleidelijnen langs de Wibautstraat.
Bij de stoplichten Linnaeusstraat: zijn geleidelijnen aangelegd, n.a.v. een door ons 
ingediend raadsadres.
klachtenlijn: De klachtenlijn denderde in 2010 gewoon voort.

Het aantal klachten m.b.t. openbare ruimte en gebouwen is in 2010 t.o.v. 2009 fors 
gestegen, van 75 naar 132;

t.a.v. het openbaar vervoer is sprake van een lichte daling: van 25 naar 18, dit is 
misschien mede veroorzaakt door de training die de Vereniging Clientenbelang 
Amsterdam, onder andere op ons verzoek, heeft gegeven aan leden van het GVB 
over de omgang met gehandicapten.
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4.. 4.6. sociaal isolement:

Via de al eerder genoemde activiteiten onder lotgenotencontact, probeert de GBOW 
een kleine eerste stap te zetten in het verlichten van deze, in onze ogen zeer 
belangrijke en groeiende problematiek. We hebben het thema aangekaart binnen de 
volgende fora:
De woonservicewijken
De Wmo-Raad i.o. Oost
Het belangenbehartigeroverleg van Dynamo
Tijdensgesprekken  met media,politici,ambtenaren en bestuurders.
Onze activiteiten passen goed binnen de plannen van het stadsdeel m.b.t. 
eenzaamheidsbestrijding.
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Zowel collectief als individueel.

4.2.1.Individueel:
individueel: aan tientallen verzoeken tot informatie en/of klachten(per e-mail of 
telefoon binnengekomen) werd gehoor gegeven(informatie over aanvullend 
openbaar vervoer, WAO, WMO; klachten op het gebied van toegankelijkheid, 
bejegening in het (aanvullend) openbaar vervoer, computers en internet; de 
toegankelijkheid van websites,invalidenparkeerplaatsen, adressen van medische 
instellingen en hun websites, ziektenkostenverzekeringen, loketten Zorg en 
Samenleven, het CIZ, de Thuiszorg, herkeuringen,de stallingen van 
scootmobielen, het PGB etc.);

Collectief: 

4.2.2.:Op stadsdeelniveau:
6. actief in de projectgroep, die de uitvoering van het Plan van Aanpak Evaluatie 

Participatiebeleid (ambtelijk) gaat voorbereiden:

Actief deelgenomen in het project De Kracht van Oost.

Actief deelnemer aan de Amstel Verandert buurtgesprekken

Commentaar geleverd op de het Concept uitvoeringsprogramma Amsterdam voor 
Elkaar Oost-Watergraafsmeer.
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5. Financieel:
5.1 Financieel verslag waarderingssubsidie 2010:

Post: Begroot 2010: Werkelijk 2010:
1. Secretariaat 1.327,95 1.357,95
2. activiteiten 8.755,90 8.725,90
3. voorlichting en 
informatie en p.r.

4.693,56 .4.693,56

4.leden 1.625,001 1.675,00
5.bestuur 4.290,50 4.240,50
6. Vrijwilligers 1.339,00 1.339,00
7. Representatie 505,00 505,00
8. Vrienden van 650,00 650,00
Tussentotaal 23.685,61 23.685,61
8. Onvoorzien (5%) 1.184,32 1.184,32
Totaal 24.871,00 24.871,00

Op verzoek van de GBOW, heeft een senior financieel expert van het Gilde 
Amsterdam onze boekhouding doorgelicht, op enkele verbeteringssuggesties na was 
zijn evaluatie uiterst positief.

16



5.2. Conceptbegroting 2011:

Rubriek: Bedrag in euro:
1. Secretariaat 1.247,95
2. activiteiten 7.785,60
3. voorlichting en 
informatie en p.r.

4.881,56

4.leden 1.625,00
5.bestuur 3.690,50
6. Vrijwilligers 1.359,00
7. Representatie 205,00
8. Vrienden van 650,00
Tussentotaal 21.594,61
8. Onvoorzien (5% 1.079,73
Totaal 22.674,34

Dit bedrag is inmiddels goedgekeurd door het stadsdeel en overgemaakt op onze 
rekening.
Een citaat uit de toenningsbrief van deze subsidie:
“Deze subsidieverlening ligt in het verlengde van de Wet Maatschappelijke 
Ondersteuning (Wmo) die, enerzijds, de burgers stimuleert en in de gelegenheid stelt 
om zo lang mogelijk zelfstandig te blijven wonen ondanks eventuele beperkingen. 
Anderzijds gaat de Wmo over gelijkwaardig meedoen van alle burgers waarbij 
gezocht wordt naar vormen om alle burgers de mogelijkheid te geven om in een 
relatief vroeg stadium mee te praten over te vormen beleid. Als stadsdeel zien we 
GBOW als een van de wezenlijke partners in dit geheel”.
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6. De Toekomst:
Voor 2011 staan de volgende activiteiten op het programma: Continuering van de 
activiteiten uit 2010. We gaan door op het pad waarop we nu al zo goed op weg zijn. 
De grote ervaring, die we zo langzamerhand opgebouwd hebben, maakt het ook 
mogelijk om ook weer nieuwe taken op te pakken:

Speerpunten zijn in 2011:

A. Institutionele ontwikkeling:
Prioriteit nummer 1 is de afronding van de fusie met ZIN in de Vereniging 
Onbeperkt Oost;

Het zoeken van nieuwe vrijwilligers en bestuursleden;
Het trainen van vrijwilligers in de wmo en Agenda 21.

B. Belangenbehartiging en beleidsparticipatie:
Actieve deelname in de Wmo-Raad i.o. Oost;
De in- en uitvoering van de Agenda 21.

C. Toegankelijkheid:
de winkelschouw in de Linnaeusstraat, Middenweg en Eerste van der 
Swindenstraat;

Een aantal door het stadsdeel geplande schouwen;
De werkgroep toegankelijkheid Oostpoort;
Het project verdubbeling Oosterpark.;
er zal een begin gemaakt met het onderzoeken van de 
bereikbaarheid,toegankelijkheid en bruikbaarheid van de naar schatting 60 
kinderspeelplaatsen in Oost voor gehandicapte kinderen of kinderen met een 
gehandicapte ouder;
Er zal onderzoek gedaan naar de ontwikkeling van een applet voor de IPhone, met 
daarin de locatie van gehandicaptentoiletten in Oost.

D. Informatie en voorlichting:
politieke lunches;
onder de social community op het internet Deeljezorg, zal een subcommunity 
Onbeperkt Oost gemaakt worden, waarop deelnemers ervaringen op allerlei 
terreinen kunnen uitwisselen , eetgroepen kunnen vormen, etc.;
een startpagina vol met nuttige websites zal opgezet worden.
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7. Lijst met afkortingen:
ABCZ: Amsterdamse Bundeling Consumenten  Zorgvoorzieningen
APCP: Amsterdams Patiënten en Consumenten Platform
CIZ Centrum indicatiestelling Zorg
CLIP Cliënten Informatie Punt
CVC: Centrale Verkeers Commissie.

DMO Dienst Maatschappelijke Ordening, 
GGZ Geestelijke Gezondheidszorg
GVB Gemeentelijk Vervoer Bedrijf
NOAR: Netwerk Ouderen Advies Raden
MIPSA (Meerjaren Investerings Programma Sociale Accommodaties)
NS:     Nederlandse Spoorwegen
NOAR Netwerk Ouderen Advies Raden.
OAR: Ouderen Advies Raad.
OGGZ, Openbare Geestelijke Gezondheidszorg
Programma VCP: Programma Versterking Consumenten  Positie
PGB Persoons Gebonden Budget
PSPA: Platform Sociale Peiler Amsterdam
RAR: Reizigers Advies Raad
RCA: Revalidatie Centrum Amsterdam
SGOA: Stichting Gehandicapten Overleg Amsterdam
VCA: Vereniging Cliëntenbelang Amsterdam.
VCA: Vrijwilligers Centrale Amsterdam
VNG Vereniging Nederlandse Gemeenten
WMO: Wet Maatschappelijke Ondersteuning
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8. Lidmaatschappen:

De GBOW is, per 31 december 2008, lid van de volgende organisaties:
 De Chronisch Zieken en Gehandicapten Raad (CG-Raad).
De cluster stadsdeelgroepen van deVereniging Cliëntenbelang Amsterdam.
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